KULLANMA TAL IMATI

XANAX ® 1 mg tablet
Agizdan alinir.

* Etkin madde:Her tablet 1 mg alprazolam icerir.

* Yardimci maddeler.Laktoz, mikrokristalin selliloz, kolloidal silikodioksit (kolloidal
anhidrus silika), misir gastasli, dokusat sodyum (%85) + sodyum benzoat (%fi&psin
sodyum aluminyum lak, F.D.C. Blue No:2 aluminyurk, lmagnezyum stearat. Urlirgs!
kaynakli laktoz icermektedir.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce bu KULLANMA TAL IMATINI dikkatlice
okuyunuz, ¢clnki sizin icin 6nemli bilgiler icermekiedir.

T~

* Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra telalaumaya ihtiyag duyabilirsiniz

» Eger ilave sorulariniz olursa, litfen doktorunuza a@®gczaciniza dasiniz.

» Bu ilag kisisel olarak sizin igin regete edilgtir, baskalarina vermeyiniz.

* Bu ilacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastengittiginizde doktorunuza bu
ilaci kullandginizi séyleyiniz.

« Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuiac¢ hakkinda size 6nerilen dozuryidda
yiksek veya dgilk doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

XANAX nedir ve ne icin kullanilir?

XANAX'I kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
XANAX nasil kullantlir?

Olasi yan etkiler nelerdir?

XANAX'In saklanmasi

arwnE

Basliklari yer almaktadir.
1. XANAX nedir ve ne igin kullanilir?

XANAX 20, 30, 50 ve 100 tablet iceren ambalajdauiouir. XANAX, eliptik, tam oval, lavanta
renkli, bir ylizi duz ve centikli, ger yizt “Upjohn 90" yazili boltunebilir tablettir.ablette
bulunan centik, tabletin ikisg doza bdlinmesini $ar.

XANAX,alprazolam etkin maddesini icerir. Alprazolarbenzodiazepinler (anksiyete giderici
ilaclar) olarak adlandirilan bir ilag grubuna aitti

Xanax yetskinlerde siddetli, engelleyici veya hastaya buyldk sikinti erer anksiyete
semptomlarinin tedavisinde kullanilir. Bu ila¢ yaba kisa sureli kullanim igindir.

Kendinizi daha iyi hissetmiyorsaniz veya daha Kisisediyorsaniz bir doktorla kogmalisiniz.

2. XANAX'I kullanmadan once dikkat edilmesi gerekemer
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XANAX'1 a sagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ

Eger,

- Alprazolam veya benzeri gitr benzodiazepinlere veya ilacin kédalerinden herhangi birine
alerjiniz varsa

- Kaslarinizin ¢cok zayif ve yorgun olmasina yol agalyastenia gravis’ adli hastginiz varsa

- Siddetli ggzuis sorunlariniz veya nefes almada gucluk varsa kdomik brorit veya amfizem)

- Siddetli karacger sorunlariniz varsa

- Uyku sirasinda nefesinizin dizensggbehatta kisa sureli olarak durglubir hastalik olan ‘uyku
apnesi’ hastafiniz varsa

- Hamileyseniz,su anda hamile olabilegaizi distintyorsaniz, hamile kalmayi planliyorsaniz
veya emziriyorsaniz (ayrintih bilgi icin ‘Hamil&li ve ‘Emzirme’ ile ilgili bolimlere de
bakiniz).

Benzodiazepinler psikotik bozukluklarin (hastanmskire icin gerceklerden kopmasi ile seyreden
ruhsal bozukluklar) birincil tedavisi igin onerilmmektedir.

Benzodiazepinler depresyonla birlikte olan kaygteshavisi icin tek bgna kullaniimamalidir (bu
tur hastalarda intihara yol acabilir).

Emniyet bandi acilmgiveya hasar gormgiiriinleri kullanmayiniz.
XANAX'I a sagidaki durumlarda D IKKATL i KULLANINIZ

Eger,

- Intihar etmeyi diiinecek kadar kendinizi bunalimda hissettiyseniz

- Hastanede tedavi gerektirecek bir zihinsel hdst@cirdiyseniz

- Akciger, bobrek veya karagrinizle ilgili sorunlariniz varsa

- Gecmite uyuturucu veya alkol suistimalinde bulunduysaniz viéga almayi, icki icmeyi ya
da uygturucu kullanmayi birakmakta zorlaniyorsaniz. Doktmiz bu tabletleri almayi
birakmaniz gerekiinde size 6zel yardim gamak isteyebilir. XANAX, alkol, receteli ilaclar
veya sokaklarda satilan wgurucu ilaglarla birlikte kotliye kullanil@inda dlumler oldgu
raporlanmgtir.

- Uyku verici (hipnotik) etkilerinde azalma hissediganiz

- Unutkanlik olursa

- Huzursuzluk, kaygi, sinirlilik, saldirganlik, kurun sir1 6fke, kabuslar, hayal gorme, hastanin
bir sure icin gerceklerden kopmasi ile seyredensallbozukluklar (psikozlar), uygunsuz
davrang ve diger istenmeyen davragsal etkiler gekirse

- Depresyon tghisiniz varsa doktorunuzu bilgilendiriniz. Depresyteshisi olan hastalarda,
XANAX kullanimi ile hipomani (dikkat ar$1, hareketlilik, yorulmazlik ve tepkilerin artmaka
belirgin ruh hali) veya mani (§&inhk) goralmistar.

- Endikasyona b olarak tedavi stiresi mimkun olglunca kisa tutulacaktir, fakat azaltma sireci
de dahil olmak tzere sekiz ila on iki haftayl gegmedir. Durumun yeniden gerlendirmesi
yapiimadan bu donemsan bir uzatma yapilmayacaktir.

- Yasli velveya glgsiz iseniz. Benzodiazepin ve turesikinlestirici etkiye ve/veya kas-iskelet
zayifligina sebep olabilegeicin disme riskini arttirabilir.
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- Opioid (guclu &n kesiciler, ikame tedavisi igin kullanilan ilaghee bazi 6ksurik ilaglari, morfin
veya kodein, propoksifen gibi) kullaniyorsaniz. Qglerle alprazolamin birlikte kullanimi uyku
hali, solunum guglgl (solunum depresyonu veya solunum baskilanmadupnsm depresyonu
riskini arttirir ve yaami tehdit edebilir.

Alprazolamin gavenlifii ve etkililigi 18 yain altindaki ¢cocuk ve ergenlerde belirlenmgimi
Bu nedenle bu grup hastalarda alprazolam kulladmarilmemektedir.

Tedavi balatildiginda doktorunuz tedavi stresi, dozun nasil azediilaveya ayni ila¢ grubundan
bagka bir ilaca nasil gecegmiz konusunda size bilgi verecektir.

Bu uyarilar, gecmgieki herhangi bir dénemde dahi olsa sizin icin gkgse lutfen doktorunuza
danginiz.

XANAX'In yiyecek ve icecek ile kullaniimasi

XANAX kullanirken alkol icmemeniz, alkol ilacin aini artirdgi igin dnemlidir.

Hamilelik

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirangidiz.

XANAX gelismekte olan belgge zararli olabilir, bu nedenle hamileyseniz veyaiha kalmayi
planliyorsaniz XANAX kullanmamalisiniz; bu durumterdal doktorunuza bildirmelisiniz.

Doktorunuz hamile kalmamak icin size uygun bigdm kontrol yéntemi 6nerebilir.

Tedaviniz sirasinda hamile olgunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eezacin
danginiz.

Emzirme

Nlaci kullanmadan 6nce doktorunuza veya eczacirapgidiz.

Ilag anne siitiine gecebilgcegin XANAX kullanirken emzirmeyiniz.

Arac¢ ve makine kullanimi

XANAX kendinizi uykulu veya sersemymis hissetmenize ve konsantrasyonunuzu kaybetmenize
ve kas fonksiyonu bozukiuna neden olabilir; bu nedenle tabletlerin siziiihaskiledigini

anlayana kadar makine kullanmamaniz ¢ok énemlidir.

Uyku vyetersizlgi durumunda, dikkat azalmasi olagilh artabilir. Alkol bu etkileri
kuvvetlendirebilir.

XANAX arac¢ kullanma kabiliyetlerinizi etkileyebilive uykulu veya sersem hissetmenize neden
olabilir.



- laci kullandginiz siire boyunca, ilacin sizi nasil etkidi anlayana kadar arag
kullanmayiniz.

Eger ilaci kullandginiz stire boyunca, ara¢ kullanmanin sizin igin gilin@up olmadgindan emin
degilseniz doktorunuz veya eczaciniz ile ganiiz.

XANAX'In iceri ginde bulunan bazi yardimci maddeler hakkinda énemlbilgiler

Laktoz
Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan belzerlere kan intoleransiniz oldgu sdylenmgse
bu tibbi Griint almadan énce doktorunuzla temasiigec

Sodyum Benzoat
Bu tibbi Grtn, her tablette 0,11 mg sodyum benigstr.

Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Asagidaki ilaglardan herhangi birini aliyorsaniz, daktouza veya eczaciniza soyleyiniz,

XANAX'In etkisi bunlarla ayni anda alinginda daha gucla olabilir:

- Kaygl veya depresyonu tedavi etme (fluvoksaminanadon, sertralin, fluoksetin gibi) veya
uyumaniza yardim etmeye yonelik herhangklabir ila¢

- Bazi guclu &n kesiciler (6rn; opioidler; morfin veya kodeirrgpoksifen gibi)

- Sizofreni gibi zihinsel hastaliklarin tedavisindelknilan antipsikotik ilaclar

- Epilepsiyi (sara hastagl) tedavi eden ilaglar

- Alerjilerin giderilmesi icin kullanilan antihistamikler

- Mantar enfeksiyonlarinin tedavisinde kullanilargli#a (6rn; ketokonazol, itrakonazol ya da
diger azol grubu antifungal ilaglar)

- Dogum kontrol hapi (oral kontraseptifler)

- Belirli antibiyotikler (6rn; eritromisin, klaritromsin, troleandomisin gibi makrolid grubu
antibiyotikler)

- Simetidin (mide ulserinin tedavisi i¢in kullanil@ir ilag)

- Diltiazem (g@Us a&risi (angina) ve yiuksek kan basinci i¢in kullanit@milag)

- Digoksin (ceitli kalp rahatsizliklarinda kullanilan bir ilag)

- Ritonavir veya AIDS'ye neden olainsan Immin Yetmezlik Viriisii (HIV) tedavisinde
kullanilan benzeri gier ilaclar

Eger genel anestezi altinda bir ameliyat olacaksatokiorunuza veya anestezistinize XANAX
aldiginizi soyleyiniz.

XANAX ve opioid grubu ilaglarin (guclugu kesiciler, ikame tedavisi icin kullanilan ilaghae
bazi 6ksurik ilaglari, morfin veya kodein, propdésigibi) birlikte kullanimi uyku hali, solunum
edebilir. Bu nedenle,seamanli kullanim sadecegdir tedavi se¢cenekleri mimkun olmgadda
g6z 6nunde bulundurulmalidir. Ancak doktorunuz XAXPopioid grubu ilaglar ile birlikte recete
ederse, gamanl tedavinin dozu ve suresi doktorunuz tadafinsinirlandiriimalidir. Lutfen
doktorunuza kullanginiz tim opioid grubu ilaglar hakkinda bilgi vednyre doktorunuzun doz
Onerisini yakindan takip ediniz. Yukarida belimilssemptomlarin farkinda olmak icin yakin
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cevrenizi bilgilendirmek yararh olabilir. Bu tir ebrtilerle kasilastiginizda doktorunuza
basvurunuz.

Eger receteli ya da recetesiz herhangi bir ilgt anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiniz ise lutfen doktorunuza veya eczaciburdar hakkinda bilgi veriniz.

3. XANAX nasil kullanihr?
Uygun kullanim ve doz/uygulama sikig! icin talimatlar:

Doktorunuz size ne zaman ve kac¢ adet tablet alngarektgini sdyleyecektir. Emin dglseniz
doktor veya eczaciniza damiz.

Tabletlerinizi alkollt bir iceceklalmayiniz

Yetiskinler

Genellikle ginde ¢ kere bir adet 0,25 mg (Elinkidablet Grinimuzin 1 mg dozaj formuna
aittir. Tablette bulunan centik tabletin ikjiedoza boélinmesini gar ve 1 mg tabletin iki gt
parcaya bolinmesi ile 0,5 mg'a féik gelen doz elde edilir. 0,25 mg'lik dozu, Urémizin 0,5
mg'lik dozaj formunun iki @t parcaya bolinmesi ile elde edebilirisiniz.) vaigkere bir adet 0,5
mg tablet alarak 3&anir.

Bu doz, kademeli olarak gin boyunca bdlugnddzlar halinde ginde toplam 3 mg’a kadar
cikanlabilir.

Dozun artiriilmasi gereken durumlarda, gundiiz dglaaii olabilmeniz igin glindtiz dozlarindan
once gece dozunun artiriimasi gdadir. EBer yan etkiler gérmeye klarsaniz doktorunuz
dozunuzu azaltabilir.

Tedavi suresi

Bagimhlik ve kotuye kullanim riski, tedavinin dozu &giresiyle birlikte artabilir. Bu nedenle
doktorunuz mimkin olan en gik etkili dozu ve tedavi suresini recete edecetedaviye devam
etme ihtiyacini sik sik yeniden gkxlendirecektir (bkz. Bélim 2).

Maksimum tedavi suresi 2-4 haftadan fazla olmanmaludlzun sureli tedavi 6nerilmemektedir.
Doktorunuz miumkin olan en gik etkili dozu ve sureyi recete edecek ve tedaviggam
etmenizin gerekip gerekmexini sik sik yeniden deerlendirecektir. Birka¢ haftadan fazla
kullanildiginda ilacin etkisinde azalma gelbilir.

Uygulama yolu ve metodu:

Agizdan alinir. Tabletler gnenmeden bir bardak su ile yutulmahdir.

Degisik yas gruplart:

Cocuklarda kullanimi:



XANAX 18 yasin altindaki ¢cocuklarin ve ergenlik @adakilerin tedavisi igin dnerilmemektedir.
Yasllarda kullanimi:

Eger yal bir hastaysaniz veya orgia bobrek ya da karager sorunlariniz varsa ve dahasdki
bir doza ihtiyaciniz varsa normalde ginde iki vég&kez 0,25 mg (Elinizdeki tablet Grinimizin
1 mg dozaj formuna aittir. Tablette bulunan cemiBletin iki &it doza boélinmesini gar ve 1
mg tabletin iki @it parcaya bolinmesi ile 0,5 mg'a k&ik gelen doz elde edilir. 0,25 mg'lik dozu,
drtnumizin 0,5 mg'lik dozaj formunun ikitgparcaya bolinmesiile elde edebilirisiniz.) azla
baslayacaksiniz. Gerekirse ve herhangi bir yan etkageazsaniz bu doz yaygava doktorunuz
tarafindan artirilabilir.

Ozel kullanim durumlart:
Bobrek/Karaciger yetmezIigi:

Siddetli karacger sorunlariniz varsa kullanmayiniz. Bobrek veya&@erinizle ilgili sorunlariniz
varsa dikkatli kullaniniz.

Eger XANAX'In etkisinin ¢ok gucli veya zayif gldna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz
veya eczaciniz ile kosunuz.

Kullanmaniz gerekenden daha fazla XANAX kullandiysaiz:

Soylenenden fazla tablet almamaniz OnemlidigerEyanlslikla cok fazla tablet igerseniz
uyusukluk, zihin kargikhgi, Gsime hissi, kongma bozuklgu, kan basincinda giine ve nefes
almada zorluk ygayabilirsiniz. EBer yanlglikla ¢ok fazla tablet icerseniz, derhal tibbi yand
aliniz.

XANAX'dan kullanmaniz gerekenden fazlasini kullasamiz bir doktor veya eczaci ile
konwunuz.

XANAX'1 kullanmay1 unutursaniz

Bir dozu almayi unutursaniz, hatirlggnz anda ilaci aliniz. Ancak sonraki ilag dozu aamiz
gelmisse unuttgunuz dozu ayrica almayiniz.

Unutulan dozlar dengelemek icin ¢ift doz almayiniz
XANAX ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler

- Dozun kademeli olarak azaltilmasi gergkicin XANAX'I almay! birakmadan 6nce mutlaka
doktorunuzla gorgiintz. Eger tabletleri almayi keserseniz veya dozu anidaittiezaniz, gegici
olarak yoksunluk semptomlari ghbilir. Bu belirtiler, hafifsiddette yerinde duramama ve
uykusuzluktan bgayarak, karin ve kas kramplari skagrisi, kas grisi, siddetli kaygi, gerginlik,
huzursuzluk, zihin kagikligi, sinirlilik, kusma, terleme, titreme ve kasiimatadahil oldgu

major bir sendroma kadar gleebilir. Siddetli vakalardasu belirtiler gorulebilir: Kginin
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cevresini oldgundan farkliymy ve kendine yabanciysgibi algilamasi (derealizasyon),
bedeninin, hareketlerinin, giincelerinin kendine ait olmaglihissi (depersonalizasyongitme
yetenginin normalin Ustiinde artmasi durumu, kol ve baaald uyygma ve karincalanmagiga,
guraltiye veya fiziksel temasasia duyarllik, hayal gérme (halUsinasyonlar) vegara
nobetleri. Bu bulgu ve belirtiler, 6zellikle dahgiaolanlar, genellikle uzun bir sure yiiksek
dozlarin uygulangn hastalarda daha siktir.

- Benzodiazepinle tedaviye yol agcan semptomlarinviada kesilmesi sirasinda dalkaldetli
bicimde niks etmesiyle gdan gecici bir sendrom olan ¢ekilme (rebound) uykiiguve kaygi
olusabilir. Duygu dgisiklikleri, kaygl veya uyku bozukluklari ve huzursuk dahil bgka
reaksiyonlar da bu durumalié& edebilir.

- Vicudunuz bu duruma uyum @ayinca belirtiler kaybolacaktir. g&r bu konuda engk
duyuyorsaniz, doktorunuz size daha fazla bilgi ekér.

- Doktorunuz tedavi sona egiinde dozu kademeli olarak azaltacaktir. Doz azalbimeysel
ihtiyaglara gore yapilir, ¢cinku ilacin kademeli rala kesilmesi ¢gtli faktorlere (6rn. tedavi
suresi ve gunlik doz) Bhdir. Dozunuzu kademeli olarak nasil azalfan&! doktorunuza
sorun.

4. Olasi yan etkiler nelerdir?

Tdm ilaglar gibi, XANAX'In iceriginde bulunan maddelere duyarl olailerde yan etkiler
olabilir.

XANAX tedavisinin derhal durdurulmasini gerektiren nedenler

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, hemen aktorunuza bildiriniz veya size en
yakin hastanenin acil bélimine bgvurunuz. Tedavinin sonlandirilmasi gerekebilir.
Doktorunuz tedavinizin nasil kesilmesi gerekiini size sdyleyecektir.

e Cok nadir olarak XANAX kullanimi ciddi davragsal veya psikiyatrik etkilere neden
olabilir. Bu davrarglar sunlari icerebilir: Tedirginlik, huzursuzluk, saldanlik, uyarilara
karsi asirt duyarli olma durumusiddetli 6fke, yanlg inanslar, kabus ve olmayageyleri
duyma, goérme (hallisinasyon) veygeti uygunsuz davragiar

e Ani hirilti, yutkunmada ya da nefes almada zorlgkz kapaklarinin, ytzin veya
dudaklarinsismesi, dokunti veya kati (6zellikle tim viicudu etkiliyorsa)

Bunlarin hepsi ciddi yan etkilerdir. Acil tibbi méklale gerekebilir.

Asagidakilerden herhangi birini fark ederseniz, doktorunuza séyleyiniz. Doktorunuz tedavi
dozunuzu ya da tedavinizi dgistirebilir.

* Hafiza kaybi (amnezi)
* Derinin ve gozin beyaz kisminin sararmasi (sarilik)

Kotaye kullanim, bagimhlik ve yoksunluk belirtileri

*  XANAX gibi ilaclarla tedavi sirasinda Banhlik gelismesi mumkuindir ve bu durum
tedaviyi biraktginiz zaman geri ¢cekilme belirtilerinin gorilmesiithalini arttirir.
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* Geri (;ekllme belirtileri daha ¢olsagidaki durumlarda olur:
Tedaviyi aniden kestiyseniz
- Yuksek dozda ilag kullantyorsaniz
- Tlaci uzun siredir kullaniyorsaniz
- Alkol ya da ila¢ suistimal hikayeniz varsa

Bu durum ba agrisi, kas @risi, airi endse, gerginlik, tedirginlik, zihin kagikligl, duygu durum
degisiklikleri, uyumada zorluk ve sinirlilik gibi etkilee neden olabilir. Bazi ciddi durumlarda, geri
cekilme reaksiyonlargunlari icerebilir: Bulanti, kusma, terleme, mideataplari, kas kramplari,
gercek dyI hissetmek, sesesiga ya da fiziksel temasa kamormalden duyarl olmak, ayak ve
ellerde uyygma ve karincalanma, halisinasyon (uyanik iken oémegyleri duyma ya da gérme),
titreme veya sara krizi.

XANAX, sadece kendilerine recgete edilen hastalamftadan kullaniimalidir.ilaglarinizi
bagkasina vermeyiniz. @ri kullanim ve kotuye kullanimsai doz ve/veya 6lime yol acgabilir.

Diger yan etkiler:

Yan etkiler gagidaki kategorilerde gdsterilgli sekilde tanimlannstir:

Cok yaygin : 10 hastanin en az 1'inde gordlebilir.

Yaygin : 10 hastanin birinden az, fakat 100 hasthitinden fazla kide gorilebilir.

Yaygin olmayan : 100 hastanin birinden az, faka®Q hastanin birinden fazlaslde goérulebilir.

Seyrek : 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.086tamin birinden fazla $de
gordlebilir.

Cok seyrek : 10.000 hastanin birinden gl gorilebilir.

Bilinmiyor . Eldeki verilerden hareketle tahmin kathiyor.

Kontrolli Klinik calismalara katilan hastalarda XANAX tedavisi ile ghus yan etkiler:
Cok yaygin

* Depresyon

* Uyku hali ve uygukluk

» Denge bozuklgu, koordinasyon bozukfw

* Hafiza bozuklgu

* Dizartri (Konusma veya dil ile ilgili bozukluk)
* Bas donmesi, sersemlik

* Bas agrisi

» Konstipasyon (Kabizlik)

e Agiz kurulusu

e Yorgunluk

« Irritabilite (Uyarilara kag asiri duyarli olma durumu)

Yaygin

+ Istah azalmasi
* Konfiizyonel durum (Zihin kagikligi durumu),

« Dezoryantasyon (Or.Yer, zaman algisinin bozulmasi)
8



Cinsel istekte artma*, ereksiyon (segttee) bozukluklar
Anksiyete (Sinirlilik veya kaygili hissetme ya dalirgin olma durumu)
Uykusuzluk (Uyuma guckil ya da uyku dizeninin bozulmasi)
Denge problemleri, 6zellikle giin icinde dengesizlik
Uyaniklikta ya da konsantrasyonda azalma

Uyanik kalmada zorluk, halsiz hissetme

Sarsaklik ya da titreme

Cift gbrme ya da bulanik gérme

Hasta hissetme

Cilt reaksiyonlari

Kilo degisimi

Yaygin olmayan

Alisilmadik davrarglara yol acan@ari mutlu veya heyecanli hissetme*
Hallsinasyon* (Olmayasgeyleri gorme veya duyma)

Tedirgin veya kizgin hissetme*

Inkontinans* {drar kagirma)

Sirtin alt kismi ve diz ile kalga arasindaki bokgédyluklarda) adet donemi bozufglina
isaret edebilengi

Kaslarda gucsuzlik ya da kas spazmlari

Ilag baimhhg

Ilag yoksunluk belirtileri

Bilinmiyor

Kadinlarda adet diizensigliveya cok fazla prolaktin (st Gretimini uyaranrimmn)
dretimi

Dusmanca veya saldirgan hissetmek

Anormal dglnceler

BUkilme veya sarsiima hareketleri

Hiperaktif olmak

Mide rahatsizliklar

Karacger fonksiyonu ile ilgili sorunlar (Kan testi ile taya cikabilir), karager iltihabi
(hepatit)

Sinir sisteminin bir kisminda dengesizlik. Semptarguinlari icerebilir: hizli kalp agi ve
dengesiz kan basinci gpdbnmesi, sersemlik veya bayginlik hissi)

Yuzde veya bgazdasismeye neden olan ciddi alerjik reaksiyon

Ayak bileklerinin, ayaklarin veya parmaklagigmesi

Gune 1s1gina kasi duyarlilik nedeni ile deri reaksiyonlari

Idrar yapma zorlgu veya mesane kontrol sorunlari

GO0z ici basincinin yukselmesi

Madde kotuye kullanimi

*Pazarlama sonrasi deneyimler



Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhabigi yan etki ile kagilasirsaniz
doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhairgyan etki meydana gelmesi durumunda
hekiminiz, eczaciniz veya hgireniz ile konygunuz. Ayrica kaglastiginiz yan etkileri
www.titck.gov.tr sitesinde yer alarilag Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya dagDo 314
00 08 numaral yan etki bildirim hattini arayaralkRiye Farmakovijilans Merkezi’'ne (TUFAM)
bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerekullkanmakta oldgunuz ilacin guvenlifi
hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katkilamis olacaksiniz.

5. XANAX'In saklanmasi

XANAX'I cocuklarin géremeyegieerisemeyecg yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
30°C’nin altindaki oda sicalginda saklayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullaniniz.

Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra XANAXulldnmayiniz. Son kullanma tarihi
belirtilen ayin son ganadar.

Son kullanma tarihi gecmiveya kullaniimayan ilaclari ¢ope atmayiniz! Cegehircilik velklim
Degisikli gi Bakanlginca belirlenen toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:
Viatris Ilaclari Ltd.Sti., Besiktas/Istanbul

Uretim yeri:
Sanofilla¢g Sanayi ve Ticaret ., Lileburgaz/Kirklareli

Bu ilacla ilgili ayrintili ve gtncel bilgilere, alki telefon/tablet veya bir karekod okuyucu ile
karekodu tarayarak wabilirsiniz.

Bu kullanma talimati ../../.... tarihinde onaylargtm.
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