KULLANMA TALIMATI

Bu tibbi iiriinii kullanmaya baslamadan once onemli bilgiler iceren kullanma talimatinin
tiimiinii dikkatlice okuyunuz.
— Bu kullanma talimatint muhafaza ediniz. Tekrar okumaniz gerekebilir.
— Bu t1bbi iiriin recetesiz satilmaktadir. En iyi sonucu elde etmek i¢in CANEPHRON®"u
dikkatlice kullanmaniz gerekir.
— Daha fazla bilgi veya tavsiyeye ihtiya¢ duyarsaniz doktorunuza veya eczaciniza
danisiniz.
— Tedavi sirasinda semptomlariniz kotiilesir ya da diizelmezse doktorunuza basvurunuz.

Bu kullanma talimatinda:

CANEPHRON® nedir ve ne icin kullanilir
CANEPHRON®’u kullanmaya baslamadan 6nce
CANEPHRON® nasil kullanilmali

Olasi yan etkileri

CANEPHRON®un saklanmasi

Diger bilgiler

oakrwdE

Bashklar yer almaktadur.

CANEPHRON® Kaph Tablet
Agiz yolu ile alimr.

Etkin maddeler: 1 kapli tablet 18 mg Kirmiz1 kantaron toprak tistii kismi (Centaurii herba), 18
mg Selamotu kokii (Levistici radix), 18 mg Biberiye yapragi (Rosmarini folium) igerir.

Yardimci maddeler: Sukroz, laktoz monohidrat (buzag: siitiinden elde edilen laktoz), sivi
glukoz (kuru madde), kalsiyum karbonat, dekstrin, magnezyum stearat (bitkisel), muisir
nigastasi, montan glikol mumu, povidon 25, povidon 30, islenmemis hint yagi, sellak (Kerria
lacca’dan elde edilmis sellak), susuz kolloidal silika, talk, boya: demir oksit (kirmizi) (E172),
riboflavin (E101), titanyum dioksit (E171).

Ruhsat sahibi:

Bionorica Ilag Ticaret A.S.
Kavacik Mahallesi Ruhi Esmer Sk.
Nart Plaza Apt. No: 1/1

34810 Beykoz/Istanbul

Lisansor:

Bionorica SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt, Almanya

Uretici:

Rottendorf Pharma GmbH
Ostenfelder Strasse 51-61
59320 Ennigerloh, Almanya



1. CANEPHRON® Nedir ve Ne i¢in Kullanihr

CANEPHRON®, komplike olmayan alt idrar yolu enfeksiyonlarinin hafif semptomlarinda
endikedir. Ayrica bobrek tasi olusumunun Onlenmesinde idrar miktarini artirarak tedaviye
yardimci olmak amaciyla kullanilir.

CANEPHRON® turuncu renkli, piiriizsiiz yiizeyli, yuvarlak ve bikonveks kapli tabletlerdir.

CANEPHRON® PVC/PVDC/Aliiminyum blisterde sunulmaktadir. Ambalaj boyutu 60 kapl
tablettir.

Yardimcr maddeler arasinda Kerria lacca’dan elde edilmis sellak ve buzag: siitiinden elde
edilmis laktoz monohidrat bulunmaktadir.

2. CANEPHRON®’y Kullanmaya Baslamadan Once
CANEPHRON®un bebeklere, cocuklara veya yetiskinlere yonelik olduguna dair bilgi
CANEPHRON® 18 yasin altindaki ¢ocuklarda kullanilmamalidur.

Asagidaki durumlarda CANEPHRON®’u kullanmayimiz

Eger;

- Bu iriinlin etkin maddelerine, Apiaceae (Maydanozgiller) familyasindaki diger bitkilere
(6rn.; anason, rezene), anetole (anason, rezene gibi ugucu yaglarin bir bileseni) veya
yukarida listelenmis olan yardimci maddelerin herhangi birine kars1 asir1 duyarliliginiz
varsa,

- Kalp ve bobrek fonksiyon bozuklugu, bobrek iltihabi ve aktif mide tilseri durumunda,
Safra kanali tikanikli81, kolanjit, karaciger hastaligi, safra tasi ve tibbi gézetim veya
tavsiye gerektiren diger safra bozukluklari varsa.

Asagidaki durumlarda CANEPHRON®u ézellikle dikkatle kullaniniz:
Eger inatg1 ates, kramp, idrarda kan, idrara ¢ikma zorlugu, agrili idrar veya akut idrar yapma
giicliigii goriiliirse hemen doktorunuza danisiniz.

CANEPHRON®’un etkisine tesir edebilecek besinlerle ve iceceklerle birlikte alnmasi
CANEPHRON®un yiyecek ve igeceklerle birlikte alinmasr ile ilgili bir bilgi bulunmamaktadir.

Gebelik
Bu t1bbi tiriinii almadan once doktorunuza ya da eczaciniza danisiniz.
Tedaviniz sirasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

daniginiz.
Yeterli veri olmadig1 icin CANEPHRON® hamilelerde kullanilmamalidir.

Emzirme
Bu n1bbi tiriinii almadan once doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.
Yeterli veri mevcut olmadigindan, CANEPHRON® emzirme déneminde kullanilmamalidar.

Arac ve makine kullanimi
Yeterli veri bulunmamaktadir.

CANEPHRON® baz bilesenleri hakkinda énemli bilgiler:
Bu tibbi iiriin glukoz, sukroz ve laktoz igerir. Eger daha 6nceden doktorunuz tarafindan bazi
sekerlere karsi intoleransiniz oldugu s6ylenmisse bu tibbi {iriinii almadan 6nce doktorunuzla
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temasa geciniz.

CANEPHRON® ile birlikte diger tibbi iiriinleri kullanmak:

CANEPHRON® diiiretiklerle (idrar sdktiiriicii ilaglar), antikoagiilanlarla (kanm pihtilasmasini
Onleyen ilaclar) ve antihipertansiflerle (tansiyon diistiriicii ilaclar) etkilesir.

Eger recgeteli ya da recgetesiz herhangi bir ilact su anda kullaniyorsaniz veya son zamanlarda
kullandiysaniz liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. CANEPHRON® Nasil Kullanilmah

CANEPHRON®’u alirken/kullanirken her zaman doktorunuzun talimatlarina kesin olarak
uyunuz. Emin olmadiginizda doktorunuza veya eczaciniza daniginiz.

Eger doktorunuz tarafindan baska tiirlii regete edilmemisse, 18 yas ve iizeri yetiskinlerde giinliik
doz giinde 3 defa 2 kapl1 tablettir.

Liitfen CANEPHRON®u giinde 3 kez (sabah, &gle, aksam) tek doz almiz. CANEPHRON®
biitlin olarak (¢ignenmeden) yutulmalidir ve en iyi alma sekli bir miktar sivi (6rnegin bir bardak
su) ile almaktir. Tedavi asamasinda bol s1vi alimi tedaviyi destekler.

Eger CANEPHRON®un etkisinin ¢ok gii¢lii ya da zayif oldugu izlenimine sahipseniz,
doktorunuzu ya da eczacinizi bilgilendiriniz.

CANEPHRON® 18 yasin altindaki ¢cocuklarda kullanilmamalidar.

Bobrek/karaciger yetmezligi durumunda spesifik dozaj Onerileri i¢in yeterli veri
bulunmamaktadir.

Belirtilerin  kotiilesmesi veya 3 glin sonra hala devam etmesi durumunda doktora
basvurulmalidir.

CANEPHRON®, doktor tavsiyesi olmadan 4 haftadan fazla kullanilmamalidir.

Eger kullanmamz gerekenden fazla CANEPHRON® kullamirsamiz:

CANEPHRON®’u kullanmaniz gerekenden fazlasini kullanmigsaniz bir doktor veya eczaci ile
konusunuz.

Doz asimi1 vakasi bildirilmemistir.

Eger CANEPHRON®’u kullanmay1 unutursaniz:
Unuttugunuz dozu tamamlamak i¢in ¢ift doz almayiniz.

CANEPHRON® ile tedavi kesildiginde goriilen etkiler:
CANEPHRON® ile tedavinin sonlandirilmasindan sonra herhangi bir zararli etki
beklenmemektedir.

CANEPHRON®" ile tedavi kesildiginde beklenmeyen bir etki ile karsilasirsaniz doktor veya
eczaciniza daniginiz.

4. Olas1 Yan Etkileri
Tiim ilaglar gibi, CANEPHRON®un igeriginde bulunan maddelere duyarl olan kisilerde yan
etkiler olabilir.



Olas1 yan etkiler asagidaki siklik derecelerine gore siniflandirilmaktadir.

Cok yaygimn (>1/10)

Yaygin (>1/100 ila <1/10)

Yaygin olmayan (>1/1,000 ila <1/100)

Seyrek (>1/10,000 ila <1/1,000)

Cok seyrek (<1/10,000)

Bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor).

Mide-bagirsak bozukluklari
Yaygin (>1/100 ila <1/10): Mide-bagirsak bozukluklar: (bulanti, karin agrisi, ishal)

Bagisiklik sistemi bozukluklar:
Bilinmiyor (eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor): Asir1 duyarlilik/alerjik
reaksiyonlar.

Eger bu kullanma talimatinda deginilmeyen herhangi bir yan etki fark ederseniz, liitfen
doktorunuza ya da eczaciniza bildiriniz.

Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda doktorunuz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numarali yan etki bildirim hattin1 arayarak Tirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM) ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin
giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. CANEPHRON®un Saklanmasi
CANEPHRON®"u cocuklarin géremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.

25°C'nin altindaki oda sicakliginda saklayiniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz CANEPHRON® u kullanmayiniz.
Son kullanma tarihi ile uyumlu olarak kullaniniz.

Kutu ve blisterdeki son kullanma tarihinden sonra CANEPHRON® "y kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi ge¢mis veya kullanilmayan ilaglar1 ¢ope atmaymiz! Cevre, Sehircilik ve
Iklim Degisikligi Bakanligi’nca belirlenen toplama sistemine veriniz.

6. Diger Bilgiler

Ruhsat Sahibi:

Bionorica Ilag Ticaret A.S.
Kavacik Mahallesi Ruhi Esmer Sk.
Nart Plaza Apt. No: 1/1

34810 Beykoz/Istanbul


http://www.titck.gov.tr/

Tel: 0216 227 41 45
Faks: 0216 693 15 46
e-mail: info@bionorica.com.tr

Lisansor:

Bionorica SE
Kerschensteinerstrasse 11-15
92318 Neumarkt, Almanya

Uretim Yeri:

Rottendorf Pharma GmbH
Ostenfelder Strasse 51-61
59320 Ennigerloh, Almanya

7. Bu Kullanma Talimatinin Son Onay Tarihi
Bu kullanma talimati 29.02.2024 tarihinde onaylanmustir.

8. CANEPHRON®un Sadece Eczanelerde Satilacagina Dair Uyari
SADECE ECZANELERDE SATILIR.



