KULLANMA TALIMATI
PENEPIN 0.3 mg/0.3 ml i.M. enjeksiyonluk cézelti iceren oto enjektor
Kas icine uygulanir.
Steril
e Etkin madde: Her bir PENEPIN oto enjektdr etken madde olarak 0,3 mg epinefrin igerir.
e Yardimct madde(ler): Sodyum Kloriir, sodyum metabisiilfit (E 223), hidroklorik asit ve

enjeksiyonluk su.

Bu ilaci kullanmaya baslamadan 6nce KULLANMA TALIMATINI dikkatlice
okuyunuz, ciinkii sizin icin 6nemli bilgiler icermektedir.

o  Bu kullanma talimatini saklayiniz. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyag¢ duyabilirsiniz.
o Eger ilave sorulariniz olursa, liitfen doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

o Builag kisisel olarak sizin i¢in regete edilmistir, baskalarina vermeyiniz.

e Builacin kullanimi sirasinda, doktora veya hastaneye gittiginizde doktorunuza bu ilaci

kullandiginizi soyleyiniz.
e Bu talimatta yazilanlara aynen uyunuz. Ila¢ hakkinda size énerilen dozun disinda

yiiksek veya diisiik doz kullanmayiniz.

Bu Kullanma Talimatinda:

1. PENEPIN nedir ve ne icin kullanilir?

2. PENEPIN’i kullanmadan énce dikkat edilmesi gerekenler
3. PENEPIN nasil kullanilir?

4. Olasi yan etkiler nelerdir?
5. PENEPIN’in saklanmast
Bashklar yer almaktadr.

1. PENEPIN nedir ve ne icin kullanilir?

PENEPIN uyluk kasmin dis kismina (kas igine enjeksiyon) acil enjeksiyon icin steril bir
epinefrin ¢ozeltisi igerir. PENEPIN bocek sokmalarina veya isiriklarina, yiyeceklere veya
ilaglara veya egzersize bagli, hayati tehdit eden siddetli alerjik reaksiyonlarin (anafilaktik sok)
acil tedavisi i¢in kullanilir. Reaksiyon, viicudun, bazi kimyasallarin kan dolasimina gegmesini
saglayarak kendisini alerjenden (alerjiye neden olan yabanci madde) korumaya c¢alismasinin

sonucudur. Bazen alerjik reaksiyonun nedeni bilinmemektedir.



Anafilaktik sokun baslangicini gosteren belirtiler, alerjene maruz kaldiktan birkag dakika sonra
ortaya ¢ikar ve sunlari igermektedir: cildin kasinmasi; kizariklik (1sirgan dokiintiisii gibi); ates
basmast; dudaklarin, bogazin, dilin, ellerin ve ayaklarin sigsmesi; hirilti; ses kisikligi; nefes

darlig1; mide bulantisi; kusma; mide kramplar1 ve bazi1 durumlarda biling kayba.

Otomatik enjektordeki ilag, adrenerjik (diiz kaslarda kasilmaya neden olan) bir ilag olan
epinefrindir.

Dogrudan kardiyovaskiiler (kalp ve dolasim) sistem ve solunum (akciger) sistemi {izerinde
calisarak, anafilaktik sokun olas1 6liimciil etkilerini durdurmak icin kan damarlarin1 ¢ok hizl
bir sekilde daraltir, akcigerlerdeki kaslar1 gevseterek nefes almayi iyilestirir, sismeyi azaltir ve

kalp atisin1 uyarir.

PENEPIN, anafilaktik sok gecmisi olan veya anafilaktik soka girme riski bulunan bir kisi
tarafindan kendi kendine uygulama amaghdir. Risk altindaysaniz, PENEPIN’inizi daima
yanimizda bulundurmalisiniz. PENEPIN, acil bir ilk yardim tedavisi olarak tasarlanmistir ancak

kullanimindan sonra miimkiin olan en kisa siirede tibbi yardim almalisiniz.

2. PENEPIN’i kullanmadan 6nce dikkat edilmesi gerekenler
PENEPIN’i asagidaki durumlarda KULLANMAYINIZ
Eger PENEPIN veya PENEPIN’in igerigindeki diger yardimc1 maddelere alerjiniz varsa.

PENEPIN’i asagidaki durumlarda DIKKATLI KULLANINIZ

Hatah enjeksiyonu 6nlemek icin kullamim talimatlar dikkatle takip edilmelidir.

PENEPIN sadece uylugun dis kismima enjekte edilmelidir. Kazara damar igine enjeksiyon riski

nedeniyle kalganin icine enjekte edilmemelidir.

Epinefrin, anafilaksi tedavisi i¢in gereklidir. Ancak, asagidaki durumlarda kullanilirken dikkatli

olunmalidir:

e Ozellikle aldigiiz ilaglar etkileyebilecek ve gdgiis agris1 atagina (anjina) neden olabilecek
kalp hastaliginiz varsa

e Tiroidiniz normalden fazla ¢alisiyorsa

e Yiiksek kan basincina sahipseniz

e Diyabet hastasi iseniz



e Hamileyseniz, yashiysaniz veya 25 kg altinda ¢ocuksaniz (yan etki meydana gelme riski
daha yiiksektir)

e Artan goz i¢i basinciniz varsa (glakom)

e (iddi bobrek problemleriniz varsa

e Prostat tlimoriiniiz veya biiylimesi varsa

e Kaninizda yiiksek kalsiyum ya da diislik potasyum seviyelerine sahipseniz

e Parkinson hastaliginiz (titreme, kaslarda katilik, hareketlerde yavaslama ile karakterize
beyinde dopamin eksikligi sebebiyle olusan bir hastalik) varsa

Bu rahatsizliklar1 olan hastalar veya alerjik reaksiyonu olan bir hastaya PENEPIN uygulamasi

gerekecek herhangi birine, uygulamanin nasil ve ne zaman olacagi konusunda diizgiin talimatlar

verilmelidir.

Bu uyarilar, gegmisteki herhangi bir donemde dahi olsa sizin i¢in gegerliyse liitfen doktorunuza

danisiniz.

Astiminiz varsa, siddetli alerjik reaksiyon gecirme riskiniz artabilir. Anafilaksi atagi olan
herkes, alerjisi olabilecek maddeleri test etmek i¢in doktoruna danismalidir, boylece gelecekte
bu maddelerden kesinlikle kaginilabilir. Bir maddeye alerjinin birgok ilgili maddeye karsi
alerjiye yol acabileceginin farkinda olmak 6nemlidir. Besin alerjiniz varsa, kii¢iik miktarlar bile
ciddi reaksiyonlara neden olabileceginden, yediginiz (ilaglar dahil) maddeleri kontrol etmeniz
onemlidir.

Ellere veya parmaklara yanlislikla enjeksiyon, bu bolgelere kan akisinin azalmasina neden
olabilir. Bu bolgelere kazara enjeksiyon yapilirsa, derhal tedavi i¢in en yakin hastanenin acil
servisine gitmelisiniz.

Eger kalin bir deri alt1 yag tabakaniz varsa, adrenalinin kas dokusuna ulagsmamasi ve bunun da
ortalamanin altinda bir etkiye yol agma riski vardir. Bu tiir kisilerde, ek bir PENEPIN ile ikinci
bir enjeksiyona ihtiya¢ duyma olasiligi daha yiiksektir. Bu nedenle her zaman yaninizda iki
enjektor tagidiginizdan emin olmalisiniz.

Bir bakici tarafindan yapilan enjeksiyon durumunda, enjeksiyon yerinde laserasyon (doku
yirtilmasi) riskini en aza indirmek i¢in enjeksiyon sirasinda hastanin bacagi hareketsiz hale
getirilmelidir.

Igne, ilk kullanimdan sonra asla tekrar kullanilmamalidir.

Oto enjektdriin kirmizi enjektor kapagi ve yesil iist kilit kapagi sadece uygulama 6ncesinde ve

kullanim talimatinda agiklandigi siralama dogrultusunda yerinden ¢ikartilmalidir.



Oto enjektor test amacgli herhangi bir baska yiizeyde denenmemelidir.
Kullanom disinda c¢ikarilan ve tekrar takilan kapaklar, oto enjektoriin kullanim aninda
fonksiyonunu gergeklestirememesi veya igne yamulmasi/kirilmasi gibi istenmeyen sonuglara

yol agabilir.

PENEPIN’in yiyecek ve i¢cecek ile kullanilmasi
Alkol, PENEPIN’in etkisini arttirarak olumsuz yonde etkileyebilir.

Hamilelik

Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Epinefrin kullanimimin anne karnindaki bebek iizerinde risk yaratip yaratmayacagi belli
degildir. Bu yiizden PENEPIN JR.’1n hamilelik déneminde kullanilmas1 énerilmez ancak sizin
hayatiniz veya bebeginizin hayati tehlikede olabilir. Boyle acil bir durum meydana gelmeden
once konu ile ilgili doktorunuzla konusmus olmalisiniz.

Tedaviniz swrasinda hamile oldugunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczaciniza

danisiniz.

Emzirme
Hact kullanmadan énce doktorunuza veya eczaciniza danisiniz.

Epinefrinin emzirme doneminde herhangi bir etkisinin olup olmadig: bilinmemektedir.

Arac¢ ve makine kullanimi
Anafilaktik soktan etkilenmis olabileceginizden PENEPIN uygulamasindan sonra arag veya

makine kullanimi tavsiye edilmemektedir.

PENEPIN’in iceriginde bulunan bazi yardimc1 maddeler hakkinda 6nemli bilgiler
PENEPIN yardimc1 madde olarak sodyum metabisiilfit (E223) igerir. Bu, duyarli kisilerde
ozellikle astim gegmisi olanlarda anaflaktik (asir1 derecede duyarlilik) belirtiler ve
bronkospazm (brons ve bronsiyollerin diiz kaslarinin kasilmasi) dahil alerjik tipte reaksiyonlara
neden olabilir. Bu hastalar dikkatli olmalidirlar ve PENEPIN’i hangi kosullarda
kullanabilecekleri konusunda egitilmis olmalidirlar.

Bu tibbi iiriin, her otomatik enjektér’de 1 mmol (23 mg)’den daha az sodyum ihtiva eder; yani

aslinda “sodyum icermez”.



Diger ilaclar ile birlikte kullanimi

Size PENEPIN recete edilirken, adrenalinin etkisini degistirebilecegi icin regetesiz alinan

ilaclar da dahil olmak iizere herhangi bir ila¢ kullantyorsaniz, yakin zamanda kullandiysaniz

veya kullanma durumunuz mevcutsa liitfen doktorunuza veya eczaciniza soyleyiniz.

Asagidakilerden herhangi birini aliyorsaniz doktorunuza mutlaka belirtiniz:

e Trisiklik antidepresanlar veya monoamin oksidaz inhibitdrleri (MAO inhibitorleri) gibi
antidepresanlar, adrenalinin etkilerini arttirabilir.

e Adrenalinin etkisini azaltabilecekleri igin kalp hastaliklarinin tedavisinde kullanilan beta
reseptor bloke edici ilaglar veya sinir sistemi ile ilgili hastaliklarin tedavisinde kullanilan
ilaglar

e Dijitaller, civali ditiretikler (kKlormerodrin, mersalil gibi idrar soktiirticiiler) veya kinidin gibi
kalbi diizensiz atimlara (aritmilere) duyarli hale getirebilen ilaglar

e Halojenli hidrokarbonlar ve iliskili ilaclar, halojenli anestezikler (agr1 kesiciler)

o Katekol-O-metiltransferaz inhibitorleri (COMT inhibitdrleri) ve levodopa gibi Parkinson
tedavisinde kullanilan ilaglar (adrenalin etkisini arttirabilir)

e Tiroid rahatsizlig1 i¢in kullanilan ilaglar

e Astim i¢in kullanilan, rahat nefes almay1 saglayan ilaclar (teofilin)

e Dogumda kullanilan ilaglar (oksitosin)

¢ Difenhidramin veya klorfeniramin gibi alerji tedavisinde kullanilan ilaglar (antihistaminler)

e Sinir sistemini etkileyen ilaglar (parasempatolitikler)

Seker hastalar1 PENEPIN kullandiktan sonra glikoz seviyeleri agisindan dikkatle izlenmelidir

clinkili adrenalin viicut tarafindan yapilan insiilin miktarin1 azaltabilir ve bdylece kan glikoz

seviyesini artirabilir.

Eger regeteli ya da regetesiz herhangi bir ilact su anda kullantyorsaniz veya son zamanlarda

kullandiniz ise liitfen doktorunuza veya eczaciniza bunlar hakkinda bilgi veriniz.

3. PENEPIN nasil kullanihr?

Uygun kullanim ve doz/uygulama sikhigy icin talimatlar:

Doktorunuz PENEPIN recete ettiginde, ilacin regete edilme nedenini, nasil ve ne zaman
kullanacaginizi anladiginizdan emin olmalisimiz. PENEPIN’i tam olarak doktorunuzun veya
eczacimizin sdyledigi gibi kullanmalisiniz. Nasil kullanilacagi konusunda emin degilseniz,

talimatlarin doktorunuz, hemsireniz veya eczaciniz tarafindan tekrarlanmasini isteyiniz.



PENEPIN’i size uygulamak durumunda kalacak kisilere (aile bireyleri, bakici ve 6gretmenler

gibi) de ilacin dogru kullanim1 konusunda talimat verilmesi 6nerilmektedir.

Doz, doktorunuz tarafindan belirlenecek ve sizin i¢in bireysel olarak ayarlanacaktir. Yetigkinler

icin olagan doz, kas i¢i enjeksiyon icin 0,3 mg adrenalindir.

Bazen ciddi bir alerjik reaksiyonun etkilerini tamamen tersine ¢evirmek i¢in tek bir adrenalin
dozu yeterli olmayabilir. Bu nedenle, doktorunuz sizin igin birden fazla PENEPIN regete
edebilir. Belirtileriniz ilk enjeksiyondan sonra 5-15 dakika iginde diizelmiyorsa veya
kotiilesiyorsa, siz veya yaninizdaki kisi ikinci bir enjeksiyon uygulamalidir. Bu nedenle daima

yaninizda birden fazla PENEPIN tagimalisiniz.

Uygulama yolu ve metodu:

Bu ila¢ tibbi egitimi olmayan kisiler tarafindan kolayca kullanilmak iizere tasarlanmistir.
PENEPIN sadece uylugun dis kismina enjekte edilmelidir. PENEPIN otomatik enjektor’ii
uylugunuzun i¢ine sikica bastirdiginizda, gizli igneyi uyluk kasina iten ve bir doz epinefrin

uygulayan yayli bir piston serbest birakilir. PENEPIN giysi iizerinden enjekte edilebilir.

Degisik yas gruplari:

Yetiskinlerde kullanimi:

Normal doz 300 mikrogramdir.

Kilolu yetiskinlerde alerjik reaksiyon etkilerini tersine ¢evirmek i¢in birden fazla enjeksiyon
gerekebilir.

Bazi durumlarda epinefrinin tek bir dozu alerjik reaksiyon etkilerini tamamen tersine

cevirmeyebilir. Bu hastalar icin tekrar edilecek enjeksiyon 5-15 dakika sonra uygulanabilir.

Cocuklarda kullanimi:

Uygun doz 150 mikrogram veya 300 mikrogramdir. Bu ¢ocugun viicut agirligina ve doktorun
takdirine baghdir.

150 mikrogram epinefrin sunmak i¢in PENEPIN JR. 0.15mg/0.3ml .M. enjeksiyonluk ¢ozelti
iceren 0to enjektor formu da mevcuttur. 15 kg’dan diisiik kilodaki ¢ocuklarda, 150 mikrogramin
altindaki doz, yeterli dogrulukta uygulanamayacagindan, hayati tehlike yoksa ve doktor

kontrolii altinda degilse uygulanmasi 6nerilmez.



Yashlarda kullanima:

Veri yoktur.

Ozel kullamim durumlari:

Ozel kullanimi yoktur.

Ardisik iki dozdan fazla PENEPIN uygulamasi yalmzca hekim gdzetiminde yapilmalidir.
PENEPIN kullandiktan sonra doktorunuzu bilgilendirmelisiniz veya miimkiin oldugunca kisa
siirede en yakin hastaneye gitmelisiniz. PENEPIN’i uyluk kasi igine enjekte ettiginizi mutlaka

sdyleyiniz. flacin kutusunu ve bu kullanma talimatin1 doktorunuza gosteriniz.

Eger PENEPIN’in etkisinin ¢ok giiclii veya zayif olduguna dair bir izleniminiz var ise

doktorunuz veya eczaciniz ile konusunuz.

Kullanmamz gerekenden daha fazla PENEPIN kullandiysamz:

Kan damariniza ya da parmaginiza kazayla gerekenden fazla epinefrin enjekte ederseniz hemen
bir hastaneye bagvurunuz. Kan basiciniz ani bir sekilde yiikselebilir ve izlenmesi gerekebilir.
[lacin kullanimu ile ilgili baska sorulariniz varsa doktorunuza danisiniz.

PENEPIN den kullanmaniz gerekenden fazlasin kullanmissaniz bir doktor veya eczaci ile

konusunuz.

PENEPIN’i kullanmay1 unutursaniz
Gegerli degildir.

Unutulan dozlari dengelemek igin ¢ift doz almayiniz.

PENEPIN ile tedavi sonlandirildigindaki olusabilecek etkiler
Gegerli degildir.

4. Olas1 yan etkiler nelerdir?

Tiim ilaglar gibi, PENEPIN’in igeriginde bulunan maddelere duyarli olan kisilerde yan etkiler
olabilir.

Asagidakilerden biri olursa, PENEPIN’i kullanmayr durdurunuz ve DERHAL

doktorunuza bildiriniz veya size en yakin hastanenin acil boliimiine bagvurunuz:



PENEPIN yardimc1 madde olarak sodyum metabisiilfit (E223) igerir. Bu, duyarli kisilerde
ozellikle astim gecmisi olanlarda anafilaktik belirtiler ve bronkospazm dahil alerjik tipte
reaksiyonlara neden olabilir. Bu tiir yan etkilerle karsilagirsaniz derhal tibbi yardim almalisiniz.
Epinefrinin yiiksek dozlarinda veya duyarli hastalarda, nadiren, beyin kanamasma neden
olabilecek kan basincinda ani artis, diizensiz kalp atisi, kalp krizi ve mukoza dokusuna, deriye
ve bobreklere kan akisinin azalmasi olabilir.

Bunlarin hepsi ¢ok ciddi yan etkilerdir.

Eger bunlardan herhangi biri sizde mevcut ise, sizin PENEPIN’e kars1 alerjiniz var demektir.

Acil tibbi miidahaleye veya hastaneye yatirilmaniza gerek olabilir.

Yan etkiler agagidaki kategorilerde gosterildigi sekilde siralanmigtir:

Cok yaygin: 10 hastanin en az 1’inde goriilebilir.

Yaygin: 10 hastanin birinden az, fakat 100 hastanin en az birinde goriilebilir.

Yaygin olmayan: 100 hastanin birinden az, fakat 1.000 hastanin en az birinde goriilebilir.
Seyrek: 1.000 hastanin birinden az, fakat 10.000 hastanin en az birinde goriilebilir.

Cok seyrek: 10.000 hastanin birinden az goriilebilir.

Bilinmiyor: Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor.

Seyrek

Adrenalin ile tedavi edilen hastalarda kardiyomiyopati (bir kalp kas1 hastalig1) goriilmiistiir.

Bilinmiyor

Enjeksiyon yeri enfeksiyonlari, kan sekerinde ylikselme, kanda potasyum diisiikligii, bobrekler
yoluyla atilmasi gereken asit iyonlarinin birikmesi veya asir1 bikarbonat iyonunun kaybedilmesi
(metabolik asidoz), haliisinasyon, bayilma, agri ve dokunma gibi duyusal uyarimlara azalan
duyarhilik (parestezi), duyu azalmasi (hipoestezi), carpinti, kalbi besleyen damarlarin
daralmasi/tikanmasi ile ortaya ¢ikan gogiis agrisi (anjina pektoris), agiz kurulugu, kas sertligi,
gogiiste rahatsizlik, otomatik enjektoriin yanlislikla el ve ayaklara enjekte edilmesi sonucunda
dokuda oksijenlenme bozuklugu (iskemi), diizensiz kalp atis1 (carpinti ve hizli kalp atislar
dahil), yiiksek kan basinci, terleme, bulanti, kusma, nefes almada zorluk, solgunluk, bas agrisi,
hipertansiyon, bas donmesi, halsizlik, titreme ve kaygi, sinirlilik veya endise hali.

Eger bu kullanma talimatinda bahsi ge¢meyen herhangi bir yan etki ile karsilasirsaniz

doktorunuzu veya eczacinizi bilgilendiriniz.



Yan etkilerin raporlanmasi

Kullanma Talimatinda yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi
durumunda hekiminiz, eczaciniz veya hemsireniz ile konusunuz. Ayrica karsilastiginiz yan
etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “Ila¢ Yan Etki Bildirimi” ikonuna tiklayarak ya da
0 800 314 00 08 numaral1 yan etki bildirim hattin1 arayarak Tiirkiye Farmakovijilans Merkezi
(TUFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta oldugunuz ilacin

giivenliligi hakkinda daha fazla bilgi edinilmesine katki saglamis olacaksiniz.

5. PENEPIN’in saklanmasi

PENEPIN’i ¢ocuklarin gdremeyecegi, erisemeyecegi yerlerde ve ambalajinda saklayiniz.
25°C altindaki oda sicakliginda ve 1siktan koruyarak saklayiniz.

PENEPIN’i asir1 sicak veya soguga maruz birakmayiniz.

Epinefrin ¢6zeltisi havaya veya 1s1ga maruz kaldiginda hizla bozulur. Adrenalinin oksijenle
temasi sebebiyle ortaya ¢ikan kimyasal bilesikler olan adrenokrom sebebiyle pembeye, melanin
sebebiyle kahverengiye doniisebilir.

Eger enjektor icerisindeki epinefrin ¢dzeltisi pembemsi veya kahverengi renkte, bulanik veya

parcaciklar iceriyorsa, PENEPIN’i kullanmayiniz.

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanimz.
Ambalajdaki son kullanma tarihinden sonra PENEPIN i kullanmayniz.

Eger iiriinde ve/veya ambalajinda bozukluklar fark ederseniz PENEPIN’i kullanmayiniz.

Son kullanma tarihi gegmis/Kullanilmayan veya kullanilmis (ve kirmizi kapagi kapatilmis) oto
enjektorleri ¢dpe atmaymiz! Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanliginca belirlenen

toplama sistemine veriniz.

Ruhsat sahibi:

VEM ILAC San. ve Tic. A.S
Maslak Mahallesi AOS 55. Sokak
42 Maslak A Blok Sit. No: 2/134
Sartyer/ISTANBUL

Uretim yeri-

VEM flag San. ve Tic. A.S.


http://www.titck.gov.tr/

Cerkezkdy Organize Sanayi Bolgesi
Karaaga¢ Mah. Fatih Bulv. No: 38
Kapakl/TEKIRDAG

Bu kullanma talimati .../.../... tarihinde onaylanmistir.

K

UYGULAMA TALIMATLARI

Bu ilag tibbi egitimi olmayan kisiler tarafindan kolayca kullanilmak iizere tasarlanmustir.

PENEPIN sadece uylugun dis kismina enjekte edilmelidir. PENEPIN otomatik enjektor’ii

uylugunuzun igine sikica bastirdiginizda, gizli igneyi uyluk kasina iten ve bir doz epinefrin

uygulayan yayli bir piston serbest birakilir. PENEPIN giysi iizerinden enjekte edilebilir.

Asagida verilen kullanim talimatlar dikkatle takip edilmelidir.

1-

B Gozlem Penceresi .
Kirmizi Kapagi

)7
KULLANIM GNCESi ‘ Cekerek cikartiniz.

KULLANIM
ANINDA

PENEPIN otomatik enjektdriin kirmizi renkli kapak boliimii asagida, yesil renkli iist kilit
kapag1 yukarida olacak sekilde, baskin olarak kullandiginiz elinizle genis beyaz boliimden

kavrayiniz.

Diger elinizle, PENEPIN otomatik enjektor’iin énce kirmizi renkli alt kapagini ardindan

yesil renkli iist kilit kapagini ¢ekerek ¢ikartimz (Bkz. Sekil 1 ve 2).

Uygulamaya hazir olan PENEPIN otomatik enjektor’ii, gévdesinden sikica kavrayarak
uygulanacak viicut bolgesine (list bacak-baldir kasina) dik gelecek sekilde, 10 cm
uzakliktan hizlica vurunuz ve devaminda ilacin viicuda enjekte edilmesi i¢in bastiriniz ve

bu sekilde en az 5 saniye bekleyiniz (Bkz. Sekil 3).
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4- PENEPIN otomatik enjektdr, enjeksiyon tamamlandiktan sonra cikarilmali (kirmizi igne
kapagi igneyi kaplayacak kadar uzayacaktir) ve gilivenli bir sekilde atilmalidir.
Uygulamadan sonra ilacin emilimini hizlandirmak i¢in 10 saniye boyunca enjeksiyon

yapilan bolgeye hafif¢ce masaj yapilabilir.

\ Bilgilendirme

@ medyasi i¢in kodu
p 3 okutunuz.

"

PEMEFIN Ota-enjektiri

Alt Kirmizi . =
H.Elpagl [:fkerek ﬂit “.Ilit I":L'I[Jd\':ﬂ Lzt Bﬂtﬂk'a‘ald" Kasina Eh
Cikartiniz. Cikartiniz. Vurunuz ve Bastirmlz.

PENEPIN sadece ilk yardim tedavisi olarak tasarlandigindan, ila¢c kullamldiktan hemen
sonra, belirtiler iyilesiyor gibi goriinse bile, 112 aranarak, ambulans istenmeli ve
“anafilaksi” oldugu belirtilmelidir. Gerektiginde gozlem ve ileri tedavi icin hastaneye
gitmeniz gerekecektir. Bunun nedeni reaksiyonun bir siire sonra tekrar gerceklesebilme
ihtimalidir.

Ambulans1 beklerken, ayaklariniz havada olacak sekilde uzanmaniz gerekir ancak nefessiz
kalmaniz durumunda oturmalisimiz. Tekrar kendinizi iyi hissetmemeniz ihtimaline karsi,
ambulans gelene kadar birisinden sizinle kalmasini isteyebilirsiniz. Bilingsiz hastalar iyilesme
pozisyonunda tutulmalidir.

Saglik uzmanina kas i¢i adrenalin enjeksiyonu yaptiginizi bildirdiginizden veya onlara kutu
ve/veya kullanma talimatin1 gésterdiginizden emin olunuz.

PENEPIN otomatik enjektdr’de kiigiik bir hava kabarcigi bulunabilir. Uriiniin ¢alisma seklini
etkilemez.

Uygulamadan sonra sivinin ¢ogu (yaklasik %90) PENEPIN icinde kalsa da ayni iiriin tekrar
kullanilamaz. Bununla birlikte kirmizi igne ucunun uzamis olmasi, ilacin dogru dozunu
aldiginiz anlamina gelmektedir.

Bu ilagla ilgili ayrintili ve giincel bilgilere, akilli telefon/tablet veya bir karekod okuyucu ile

karekodu tarayarak ulagabilirsiniz.
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